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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

Бессуднов Андрей 

Волощенко Егор 

Волощенко Илья 

Дегтярёв Никита 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные Иностранный язык  2    70   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

языки  Второй 

иностранный язык 

 1    35   

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Математика без 

границ**    

 0/1 

  

   19 

  

  

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Робототехника**     1/0    16   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

     

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

         

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

Буданцев Роман 

Игольников Дмитрий 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй  1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

иностранный язык 

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Учимся решать 

задачи **   

 1/0    16    

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Робототехника**     0/1 

  

   19 

  

  



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

Горшенина Елена 

Журихин Артем 

Коцкая Татьяна 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные Иностранный язык  2    70   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

языки  Второй 

иностранный язык 

 1    35   

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

По страницам 

добрых книг**    

  1/0    16    

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

         

Математика без 

границ**    

 0/1 

  

   19 

  

  



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

         

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

Девяткин Кирилл 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй 

иностранный язык 

 1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Тайны слова**      0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Учимся решать 

задачи **   

 1/0    16    

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Подвижные  1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

игры*** 

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

 Ковалева Ульяна 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй 

иностранный язык 

 1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Математика без 

границ**    

 0/1 

  

   19 

  

  

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Технология Техническое 

творчество**    

 1/0    16    

 Подвижные  1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

игры*** 

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

 Кувалдина Ирина 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй 

иностранный язык 

 1    35   

Математика и Математика   5    175   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

информатика  в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

   

  

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Общественно-

научные 

предметы 

Путешествие по 

географической 

карте**    

 0/1 

  

   19 

  

  

Технология Техническое  1/0    16    



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

творчество**    

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

 Кузнецова Елена 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй 

иностранный язык 

 1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Основы 

информатики***    

    

1/0 

  

     

16 

   

  

Естественнона

учные 

предметы 

Зелёная 

лаборатория**    

 0/1 

  

   19 

  

  

Технология Техническое  1/0    16   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

творчество**         

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

 Окунева Дарья 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй 

иностранный язык 

 1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

По страницам 

добрых книг**    

  1/0    16    

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Тайны слова**      0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

 Павлов Дмитрий 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй 

иностранный язык 

 1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Робототехника**     0/1 

  

   19 

  

  

Технология Техническое 

творчество**    

 1/0    16    



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

 Павлов Илья 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй 

иностранный язык 

 1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

По страницам 

добрых книг**    

  1/0    16    

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Естественнона

учные 

предметы  

Эколошка**         

Зелёная 

лаборатория**    

 0/1 

  

   19 

  

  



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

 Починский Ярослав 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй 

иностранный язык 

 1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Тайны слова**      0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Технология Техническое 

творчество**    

 1/0    16    



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

 Савкин Дмитрий 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй 

иностранный язык 

 1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Тайны слова**      0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Учимся решать 

задачи **   

 1/0    16    

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Физическая          



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

 Сирадзе Антон 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй 

иностранный язык 

 1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Робототехника**     0/1 

  

   19 

  

  

Технология Техническое 

творчество**    

 1/0    16    

Физическая          



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 
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Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

 Сурков Матвей 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй 

иностранный язык 

 1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Робототехника**     1/0    16    

Естественнон

аучные 

предметы  

         

Зелёная 

лаборатория**    

 0/1 

  

   19 

  

  

Физическая          



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рассмотрено на 

педагогическом совете 

Протокол №1 от 

30.08.2019г. 

 Утверждаю 

Директор школы 

________ А.В. Меркушева 

 

приказ № 125/11               

от 30.08.2019г. 
 

 

 

Индивидуальный учебный план 

 (5 класс, ФГОС ООО) 

МБОУ Хреновская СОШ № 1 на 2019-2020 учебный год 
 

 

Список обучающихся:  

 Филатов Фёдор 

 

Пояснительная записка 
 

Индивидуальный учебный план для обучающихся 5а класса МБОУ Хреновская 

СОШ №1 (список прилагается) разработан на основе Учебного плана МБОУ Хреновская 

СОШ №1 в соответствии с ФГОС ООО и расширяет возможности основной 

образовательной программы в плане ее практической направленности (политехническая 

составляющая).  

При формировании ИУП учитывались результаты входного психолого-

педагогического тестирования и результаты запроса обучающихся и их родителей 

(законных представителей). На основании анкетирования и по результатам 

мониторингового исследования по изучению интересов и склонностей обучающихся 

составлен индивидуальный учебный план учащихся 5а класса, который позволяет 

учитывать образовательные потребности и склонности обучающегося (учебные курсы в 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений). 

Для реализации политехнической составляющей в 5 классе введены 

образовательные модули (Математика+, 35ч. в год; Технология проектно-

технологического мышления, 35ч. в год). 

Для удовлетворения биологической потребности в движении в учебном плане 

предусмотрено 2ч. учебных занятий по предмету «Физическая культура» и 1ч. занятий на 

учебном курсе физкультурно-оздоровительного направления - «Подвижные игры». 

  

Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  5    175   

Литература  3    105   

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык         

Родная литература         

Иностранные 

языки  

Иностранный язык  2    70   

Второй 

иностранный язык 

 1    35   



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

Математика и 

информатика  

Математика   5    175   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль 
«Математика+»  

 1    35   

Алгебра         

Геометрия         

Информатика         

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая история   2    70   

История России         

Обществознание         

География  1    35   

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 1/0    16    

Естественнона

учные 

предметы 

Физика         

Химия          

Биология  1    35   

Искусство Музыка  1    35   

Изобразительное 

искусство 

 1    35   

Технология Технология,  1/2    54   
в т.ч. 

внутрипредметный 

модуль «Технология 

проектно-

технологического 

мышления»  

 0/1    19   

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

        

Физическая 

культура*  

 2    70   

Итого часов обязательной части  26    910   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Иностранные 

языки 

Практика устной 

речи***   

 0/1 

  

   19 

  

  

Математика и 

информатика 

Основы 

информатики***    

 1/0 

  

   16 

   

  

Робототехника**     1/0    16    

Общественно-

научные 

предметы 

Путешествие по 

географической 

карте**    

 0/1 

  

   19 

  

  

Физическая          



Предметные области и учебные 

предметы 

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы,  

количество часов в год 

 5б 

П/Т 

   5б 

П/Т 

  

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Подвижные 

игры*** 

 1    35   

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

 3    105   

Итого  29    1015   

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29    1015   

Внеурочная деятельность  

(за рамками учебного плана)  

  Всего 350 часов в год в 

каждом классе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


